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23 e 24 de agosto 2025



- Boletim1 A

XVIi
Campeonato

Estudantil
Mineiro de
Orientacao

23 e 24 de agosto 2025

Percurso Meédio Floresta e
Percurso Sprint

Informacdes no site: www.fmo.esp.br
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A Federacao Mineira de Orientacao (FMO), o Clube de
Orientacao Fernao Dias (COFERD) convidam a "familia
orientista” para participar do XVi Campeonato Estudantil
Mineiro de Orientacao, CEMO 2025, que sera realizado
nos dias 23 e 24 de agosto de 2025, na cidade de Pouso
Alegre / MG.

/\f Rod. Fernao Dias, 2500 - Jardim
'-» e Fernandao, Pouso Alegre - MG, 07053-171
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O municipio de Pouso Alegre originou-se no final do
século XVI como Arraial de Bom Jesus de Matozinhos do
Mandu, fundado por bandeirantes paulistas na regiao do
Alto Sapucai. O povoamento se consolidou no século XVIlI
com a doacao de terras para uma capela dedicada ao
Senhor Bom Jesus, cuja primeira missa ocorreu em 1795.
A comunidade tornou-se freguesiaem 1810.

Em 1830, o Padre José Bento Leite Ferreira de Melo
fundou o influente jornal "Pregoeiro Constitucional”. A
localidade emancipou-se de Campanha em 7 de maio de
1832, tornando-se vila. Participou da Revolucao de 1842
e foi elevada a categoria de cidade em 19 de outubro de
1848, ano que marcou o inicio da construcao da nova
igreja matriz, futura catedral.

O nome "Pouso Alegre"” refere-se a bela paisagem local,
substituindo "Mandu”, que aludia ao rio da regiao ou a um
antigo morador.
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Programacao

Percurso Medio: Creche Jardim Redentor
(Pouso Alegre MG)

HORA EVENTO

Chegada de atletas e

07h00 O8h credenciamento

O8h Abertura

09nh00 Partida do percurso medio
a partir de 13h00 Encerramento

Percurso Sprint: Praca Zoé de Castro Marques

HORA EVENTO

08h00 Partida do percurso sprint

a partirde 10h30  Premiacao

12h00 Encerramento




FUNCAO RESPONSAVEL

F icio Reis da Fonseca
Diretor de Prova S FE

FUNCAO RESPONSAVEL

Diretor Técnico Odacir Fernandes

Mapeador Odacir Fernandes

Tracador de
percursos

Fabricio Reis da Fonseca

Controlador de

apuragao Geilson

FUNCAO RESPONSAVEL

Secretaria Joselene Pereira
Diretor Administrativo Antbnio

Gerente de midia Antonio



Inscricoes

Pelo site da Federacao: www.fmo.esp.br

Entrar emm contato com a secretaria do CEMO
whatsapp: (35)99886377 1

*Aluguel de SiCard R$ 5,00

" , ATE 09
DISCRIMINACAO ATE 12 JU
- Xelo

Atletas estudantes
vinculados a instituicdo de R$ 80,00 RS 100,00
ensino

Demais Atletas - Percurso
Aberto

*Atletas inscritos no CadUnico,
inscritos até 12/07- isentos

R$ 100,00 R$120,00

*Atletas inscritos por

Organizacdes Militares (equipe R$ 70,00, apos
de até 10 militares por OM) até preco do 2° lote.
12 Jul

Percurso Sprint R$ 30,00
Percurso Aberto para todos R$ 120,00

os atletas apos 12 Jul



Atencao!

O atleta ESTUDANTE devera informar no campo
observacao, no momento da inscricao, a instituicao
de ensino em que esta matriculado para validacao
das inscricdes e ranqueamento. Por ocasiao do
credenciamento, o atleta devera comprovar o
vinculo com a instituicao de ensino a qual declarou
estar matriculado.

O atleta de EQUIPE MILITAR devera informar no
campo observacao, no momento da inscricao no
formulario, a unidade a que pertence para validacao
da inscricao.

Regra 6.6 ROP-CBO: Os competidores que
participam de uma prova sao responsaveis pelos
riscos e acidentes que venham a sofrer no
deslocamento, concentracdo e execucao dos
percursos. O seguro contra acidentes ¢é de
responsabilidade do atleta ou do Clube a que ele
pertence.

Atletas que possuem seguro saude recomenda-
se manter o contato em local acessivel.
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Conforme o regulamento, o CEMO 2025 sera
disputado nas seguintes categorias:

ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO

H10N D1ON
H12N D12N
H14N D14N
H16 N D16N
H18N D18N
H20N D20N
H10B D10B
H12B D12B
H14B D14B
H16B D16B
H18B D18 B
H20B D20B
H16 A D16 A
H18A D18A
H20A D20A

ENSINO SUPERIOR

H21N D21N
H21B D21B

DEMAIS ATLETAS

Percurso aberto A, B e N.



Arbitrag

Heste 7

Arbitragem da competicao
Arbitragem designada pela FMO.

FUNCAO RESPONSAVEL

Arbitro da Competicdo Nilo César de Mendonca

Apuracao e Controle

A apuracao de pontuacao sera de acordo com o
previsto no regulamento do CEMO 2025. Sera
utilizado o sistema eletr6bnico SPORTident. O
aluguel do SlICard esta incluso na inscricdo. Em
caso de perda do SICARD sera cobrado o valor
de R$450,00 Atletas nao filiados a CBO poderao
participar das provas apenas nas categorias N e
B e nao farao parte do ranking. E necessario o
preenchimento do termo de responsabilidade,
declarando grau minimo de conhecimento
exigido. (regra 24.4.3 ROP-CBO)

Uniformes e numeracao

Conforme previsto na Regra 14 das ROP 2025.
A numeracao dos atletas sera fornecida pela
Organizacao. i T



Hospedagem

A cidade de Pouso Alegre oferece boas
opcoes de hotelaria.

Class Hotel Pouso Alegre:
¢ Nome: Class Hotel Pouso Alegre
e Endereco: RodoviaBR 459 - Km 104,8 -
Ipiranga, Pouso Alegre, Minas Gerais, 37556-
140, Brasil
e Telefone: (35) 3425-4235 (Outro numero
listado: (35) 98871-0477)
E-mail para Reservas:
reservas.pa@classhotel.com.br

Hotel Dias:
¢ Nome: Hotel Dias
* Endereco: Rua Adolfo Olinto, 184 - Centro,
Pouso Alegre, MG, 37550-118 (ou 37550-000
em algumas fontes)
e Telefone: (35) 3423-7000

Acantonamento -
&
Nao sera disponibilizado é\/
=2/



Alojamento

Nao sera disponibilizada pela organizacao.

Transporte

O transporte para os locais de competicao sera
encargo do atleta ou Clube.

Alimentacao

Existe proximo do local da concentracao dos
percursos lanchonete e restaurante que
atendera ao atletas e assisténcia.



Imediacdes
airro Sao Joad
| - Pouso Alegre-

MG

Bairro Fatimal e ll

Clima

Agosto € um més predominantemente seco, com
baixos indices pluviométricos e muitos dias
ensolarados. A chance de chuva é pequena, e o ceéu
costuma apresentar-se claro ou com poucas nuvens,
garantindo bastante luminosidade natural. A umidade
do ar tende a ser mais baixa, 0 que € comum para o
periodo de estiagem. Portanto, os moradores e
visitantes podem esperar por dias amenos e
ensolarados, mas com noites e manhas que pedem
um agasalho.



A area de prova nao € inédita. Foi mapeada para o
CAMOR e sera disponibilizado no proximo boletim

Descricao do terreno

A area de prova do percurso de floresta é
caracterizada por vegetacao 408 e 410
em 60% do terreno. Os demais 40% sao
areas urbanizadas tipicas de sprint,
caracterizada por areas abertas 401 e
com arvores esparsas 402. Existem
opcoes de rotas por trilhas principais e
secundarias. Existem poucas Ilinhas
d'agua e poucos objetos de relevo e
acidentes geograficos.



Fabricio Reis da Fonseca

Diretor da Prova (35) 999230493
krizagom@gmail.com

Odacir Fernandes

Diretor Técnico
(35) 991483283
odacifer@yahoo.com.br

Joselene Pereira

Secretaria
(35) 99886377 1

Aprovado:
Pouso Alegre, 22 de maio de 2025

Fabricio Reis da Fonseca

Presidente do COFERD
Nilo Cesar de Mendonca
Arbitro
/, e Nilo Cesar de Mendonca
. Presidente da FMO



